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Upplev 
Halmstad

SYSTRARNA RAUTENBERG   
FÖLJDE HJÄRTAT TILL 
SLOTTSMÖLLAN

LIVET PÅ KUSTEN 
– under såväl höst som vinter

HÖST- OCH VINTERGOLF  
I HALMSTAD 

ÅRSTIDEN FÖR  
CAFÉMYS ÄR HÄR! 
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A day in Halland
Har du tid för utflykt men vet inte vad du ska 
hitta på? Ladda ner appen A day in Halland 
och du har plötsligt flertalet bra tips på 
utflyktsmål i Halland! 

Ladda ner appen  
visithalland.com/sv/day-in-halland

Det kurrar i magen!  
Du har väl inte missat att det öppnat flera matställen,  
bagerier och barer? Några av de som öppnat nyligen är:
Bavaria   – mat inspirerad av Bayern och Österrike. Storgatan. 

Brooklyn   – klassisk Italian-American comfort food. Storgatan. 

Bärlin bageri   – ekologiskt och närbakat bröd, bullar och 
bagerihanverk. Kasten Rönnowsgatan.

3 rum och kök   – vinbar, deli och restaurang. Brogatan.

Halmstad Brygghus  - öppnar bryggpub i sina lokaler  
på Slottsmöllan.

The Gyllene Tider 
Experience håller 
öppet hela 2025!
Kom och lev livet en stund 
och lär dig hur historien om 
Gyllene Tider startade. 

Läs mer på
destinationhalmstad.se/gyllenetider

Vintagefavoriter  
i ny butik
En ny vintage och second-
hand butik har öppnat 
i Halmstad city. Loop 
Westcoast Vintage har ett 
handplockat sortiment av 
vintagekläder, skor och 
accessoarer för killar och 
tjejer. Alla varor ges mycket 
kärlek innan de hängs ut i 
butiken och du hittar flera 
kända märkeskläder här. 

Spana in utbudet på 
instagram.com/ 
loopwestcoastvintage

Renoverad och 
redo för publik
Äntligen står Halmstads 
Teater färdig efter en lång 
tids renovering. Och teatern 
är mer bokad än någonsin 
med shower, konserter och 
uppträdanden hela hösten 
och vintern. 

Ta en kik på utbudet och planera ditt 
nästa besök på halmstadsteater.se

Halmstads  
utbud i fickan 
Boka in dig på en rolig 

aktivitet direkt i telefonen.

book.destinationhalmstad.se
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Kontakt
Halmstad Tourist Center 
Fredsgatan 5, 302 46, Halmstad
035-12 02 00 
info@tourist.halmstad.se

Gilla och följ oss på
facebook.com/ 
destinationhalmstad

Instagram & TikTok
@destinationhalmstad 

Mer info hittar du på  
destinationhalmstad.se

Ansvarig utgivare 
Destination Halmstad AB 
Produktion Gritti 
Tryck Ljungbergs Tryckeri 
Foto Om inget annat anges,  
Destination Halmstad AB 
Text Destination Halmstad AB 
Omslag Patrik Leonardsson

For information in English,  
Danish and German please scan  

the QR-code or visit 
destinationhalmstad.se/en
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Konst

I Halmstad är konsten 
alltid nära. 
Två av vinterhalvårets stora konstutställningar äger rum på 
Hallands Konstmuseum och Mjellby konstmuseum. I den ena 
utställningen möter vi Ulla Wiggen – i den andra Lennart Olson. 

22 NOVEMBER 2025 – 8 MARS 2026

Lennart Olson  
– En bild är en bild
Hallands Konstmuseum hyllar fotografen Lennart Olson (1925–
2010) på hundraårsdagen av hans födelse med en stor utställning 
ur museets samlingar. Här möter du ett konstnärskap som spänner 
mellan det dokumentära och det konstnärligt experimentella, där 
vardagen och det storslagna går hand i hand.

Olson, född i Göteborg och senare bosatt i Steninge, var en 
central gestalt i svenskt fotografi. Som medlem i fotokollektivet Tio 
fotografer på 1950-talet bidrog han till att forma en ny bildsyn, och 
hans arbeten har nått ända till MoMa i New York.

I Halmstad visas nu både hans porträtt, reportage och de grafiska 
bilder av broar som blivit hans kännemärke. Genom kamerans 
öga öppnar Olson upp nya sätt att se på omvärlden – en chans att 
upptäcka skönhet i både det förväntade och det oväntade. Fo
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22 NOVEMBER 2025 – 12 APRIL 2026

Ulla Wiggen – Passage
Med en blick som rör sig mellan det inre och det yttre, det tekniska 
och det mänskliga, har Ulla Wiggen (f. 1942) skapat ett konstnärskap 
som ständigt överraskar. Mjellby konstmuseum visar nu Passage – 
en kritikerrosad utställning som tar oss från 1960-talets detaljerade 
målningar av elektronik till de senaste årens uppmärksammade irisar.

Wiggens konst präglas av en saklig realism, men också av 
oväntade övergångar. I hennes verk kan blicken föras in i det 
avbildade, för att sedan återvända utåt, som i en passage mellan 
kropp, tanke och omvärld.

På vägen möter vi olika uttryck: från målningar av kretskort och 
elektroniska komponenter till porträtt och intrikata skildringar av 
inre organ, som balanserar mellan hyperrealism och fiktion. Med 
Passage får vi följa en konstnär som gång på gång öppnar dörrar 
till nya världar.

Ulla Wiggen, Iris XXIV Maja, 2021, Privat ägo. Foto: Ulla Wiggen Upptäck mer konst!
destinationhalmstad.se/konst
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Vid havet

Kustliv
När solen lagt undan sin brännande kraft och sol-
skyddsfaktorn får vila i badrumsskåpet förändras 
livet vid kusten. Havet blir klarare, luften friskare och 
stigarna öppnar sig för ett lugnare tempo. Höst- och 
vinterhalvåret bjuder kanske inte på soldränkta 
stränder, men på något djupare – stillheten, rytmen 
i vågorna och en natur som andas långsamhet.

TIPS PÅ BRA PLATSER FÖR 
STORMSKÅDNING:
•	 Klipporna i Grötvik
•	 Skallen i Haverdal
•	 Tyludden i Tylösand 
•	 Hagöns naturreservat

TIPS FÖR DIG SUGEN PÅ  
SPA, BASTU OCH BAD:
•	 Spa på Hotel Tylösand
•	 Bastuflotten i Nissan
•	 Kalla bad i Svärjarehålan
•	 �Kallbad och bastu på 

Gröningen, Östra stranden

CHECKKLISTAN PÅ  
KUSTNÄRA GRILLPLATSER:
•	 �Grillplatserna vid Bolags

brottet i Grötvik.
•	 �I Alets naturreservat vid  

civila flygfältet. 
•	 �Mellan Laxvik och Påarp  

vid Julles udde. 
•	 �Grillplatserna ett stenkast från 

Livräddartornet i Tylösand. 

KALLA OCH HÄRLIGA  
VANDRINGSTIPS: 
•	 Prins Bertils stig
•	 Haverdals naturreservat
•	 Gullbranna naturreservat
•	 Steningekusten

FEM GODA  
KUSTSERVERINGAR: 
•	 Restaurang Fyr
•	 Söderpiren
•	 Hotel Tylösand
•	 Söderfamiljen
•	 Café Lugnet

VINTERTIPS FÖR FAMILJEN!  
Sand är inte bara roligt på 
sommaren. Du vet väl att våra sand-
dyner är perfekta för pulkaåkning? 
Och sanden kan man skulptera till 
fler saker än sandslott! 

Upplev ännu  
mer vinter. 

destinationhalmstad.se/sasonger/vinter

Kustliv
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Intervju

SYSTRAR MED HJÄRTA OCH RÖTTER I SLOTTSMÖLLAN

Home is where 
your heart is
I över 150 år har den gamla textilfabriken, 
med sina vackra röda tegelfasader, varit ett 
landmärke i Halmstad. I dag inhyser området 
ett företagscentrum som vibrerar av liv och 
kreativitet, men historien om Slottsmöllan 
kunde ha tagit en helt annan vändning. 
Kajsa och Moa Rautenberg är den unga, 
drivna syskonduon som tog initiativet när 
situationen krävde det. 

N är 1900-talet led mot sitt slut, och tillverknings
industrin flytt sin kos, förde det anrika industri-
området Slottsmöllan en tynande tillvaro. Det 
var då Sven Rautenberg, ägare av Slottsmöllan 
i sjätte generation, inledde arbetet med att 
förvandla de tomma industrilokalerna till en 

innovativ företagshubb och besökscentrum. 
Men så hände det ofattbara. Sven gick bort i en plötslig hjärt

attack 2013, bara 60 år gammal. I ett slag förlorade systrarna Kajsa 
och Moa sin pappa och förebild. En enorm personlig tragedi, 
samtidigt som de behövde lösa en avgörande fråga – vad som nu 
skulle ske med deras pappas livsverk.

– Vi var väldigt unga när pappa gick bort, men vi kände båda två 
att vi ville ta över verksamheten och utveckla den vidare tillsammans. 
”Home is where your heart is” är ett fint uttryck som beskriver 
vår relation till Slottsmöllan. Vi har ju vuxit upp här, och den här 
platsen är en del av vårt DNA, berättar Kajsa Rautenberg som tog 
över rollen som vd för Slottsmöllans Fastighets AB vid 22 års ålder. 

Ett arv värt att vårda
Och visst är det ett arv och en miljö väl värda att vårda. För dig 
som besöker Halmstad hittar du här ett område som sjuder av 
aktivitet. Naturskönt beläget strax norr om Halmstad, omfamnas 
Slottsmöllans röda tegelfasader av ån Nissan. Vackra promenad-
stråk löper genom området, perfekta för en skön promenad efter 
en lunch på restaurang Magasinet som är en av Slottsmöllans 
närmare 100 hyresgäster. 

– Slottsmöllan är ju ett fantastiskt kulturarv, och vi är otroligt 
stolta och tacksamma över att få förvalta och utveckla området  
för framtidens Halmstad, säger Moa Rautenberg, ekonomiansvarig 
för Slottsmöllan. 
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Värt att uppleva på Slottsmöllan
Förutom att promenera runt bland de vackra, historiska 
byggnaderna längs Nissan kan du – shoppa antikviteter 
hos AtmosphereAntik, utmana vännerna i ett race hos 
Gokarthallen, uppleva konst och fotografier i världsklass på 
The PhotoGallery, luncha på Magasinet, delta i ett tränings-
pass på Friskis & Svettis, gå på ölprovning hos Halmstad 
Brygghus, upptäcka Laxön och spendera en natt i ett lyxigt 
glamping-tält hos The Primal Nordic Experience, eller varför 
inte ge dig ut på vattnet med en SUP. Bland annat!

KAJSAS FAVORITPLATS
»Laxön är en speciell plats för mig. Jag har minnen från barndomen när man 
besökte ön att det var spännande och magiskt. En känsla av att gå in i en annan 
värld. Samma härliga känsla infinner sig än idag när jag går över bron. Laxön 
är en plats där natur, gemenskap och upplevelser möts – ett nav för glamping, 
konferenser, teambuilding, bröllop och andra fester.«
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– Vi har förmånen att kunna ha ett långsiktigt perspektiv. Större 
delen av Slottsmöllan används i dag av våra hyresgäster, men det 
finns många magiska ytor kvar att förädla tillsammans med rätt 
kund – någon som tillför värde till helheten för Slottsmöllan och 
Halmstad, flikar Kajsa in. 

Vuxit in i rollen
I takt med att Slottsmöllan Fastighets AB har expanderat under 
Kajsas och Moas tid vid styret så har även systrarna vuxit upp, 
och vuxit in i, rollen som företagsledare. Att driva ett företag 
tillsammans med ett syskon är inte alltid enkelt, men Kajsa och 
Moa menar att den stora fördelen är att de känner varandra utan 
och innan. Att de sedan har ganska olika personligheter beskriver 
de som en styrka. Det är en kombination som fungerar – duon 
utnämndes nyligen till Årets unga företagare i Halland.   

– I dag är vår relation starkare än någonsin, både affärsmässigt 
och privat. Den stora utmaningen är att vara just syskon på 
fritiden. Det glömmer vi bort ibland, för att vi lever vårt jobb även 
på söndagsmiddagen. Vi försöker få in den där kvalitétstiden som 
inte nödvändigtvis måste handla om jobbet. Men ofta landar det 
där ändå, säger Moa. 

Samtalsämnena som systrarna återvänder till gång på gång kret-
sar ofta kring arkitektur och byggnadsvård. Något som dock alltid 
leder till livliga diskussioner är tegel.  

– När jag var liten tyckte jag inte om teglet, det fanns ju överallt 
omkring mig! Med tiden har jag lärt mig att älska det, och förstått 
vilket otroligt hållbart och vackert material det är. Varje dag jag 
kommer ner till Slottsmöllan förundras jag över arkitekturen och 
tycks alltid hitta någon ny detalj i hantverket, avrundar Moa.
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MOAS FAVORITPLATS
»Hela kustremsan i Halmstad är värd att upplevas! Min givna utgångspunkt är 
Slottsmöllan, sedan brukar jag springa genom stan och följa Prins Bertils stig 
ut till Tylösand. På hösten brukar jag köra ut med min häst till Ringenäs och 
rida längs stranden mot Tylösand. Det är helt underbart och ytterligare en 
dimension av att få uppleva havet! Stranden är fantastisk även under de kalla 
årstiderna, det måste man ta vara på.«

När jag var liten tyckte 
jag inte om teglet,  
det fanns ju överallt 
omkring mig!”

” ”Har lärt mig älska det”

För en längre 
intervju!

Läs hela intervjun på: 
destinationhlamstad.se/

magasin
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Golf

Golfglädje som ger 
energi - året om

Elice Fredriksson är en lovande ung golfare från Halmstad och spelar 
för Halmstad Golfklubb. Hon har redan visat stor talang på tävlings-
banan och samlat på sig flera fina meriter i ungdomsklasserna. Med 
målmedveten träning och stark passion för sporten fortsätter hon 
att utvecklas mot nästa steg i sin golfresa. Vi har ställt några frågor till 
Elice om var den bästa golfen finns – när det inte är sommar. 

Hur och var får du in golf­
träning på hösten?

– Hösten innebär ofta en 
övergång från sommarens 
intensiva tävlingssäsong till 
en mer uppbyggande fas i 
träningen. Eftersom vädret 
successivt försämras blir det 
svårare att träna på samma 
sätt som under sommaren. 
Därför lägger jag mer fokus på 
teknikträning, samtidigt som 
styrketräningen i gymmet blir 
viktigare.

Så länge gräset fortfarande 
är spelbart prioriterar jag att få 
in så mycket spel som möjligt, 
innan frost och kyla sätter 
stopp för det.

Har du något favoritställe 
i Halmstad där ni tränar 
även när vår- och sommar­
säsongen inte är här?

– Mitt favoritställe är utan 
tvekan Halmstad Golfarena. 
Rangen är öppen året runt 
och dygnet runt med toptra-
cer, och det finns värmare vid 
utslagsplatserna som gör det 
möjligt att träna även under 
de kallaste dagarna. Dessutom 
ligger rangen i direkt anslut-
ning till putthallen, vilket gör 
det enkelt att kombinera olika 
typer av träning och samtidigt 
hålla värmen.

Vi på Elitmiljö Halmstad 
har också möjlighet att boka 
idrottshallen vid Högskolan i 

Halmstad. Där kan vi slå inom-
hus i en behaglig temperatur 
och med färre lager kläder, 
vilket gör att det känns mer likt 
sommarens svingförutsätt-
ningar.

Vad i Halmstad ger er mest 
energi och inspiration när det 
är mörkt och kallt ute?

– Det som ger mig mest 
energi och inspiration under 
vintern är gemenskapen i Elit-
miljö Halmstad. Att få träna till-
sammans med andra i samma 
situation gör att dagarna känns 
lättare även när det är mörkt, 
kallt och motigt.

Om du inte tränar golf – vad 
gör du helst under en ledig 
höst/vinterdag i Halmstad?

– När jag har ledig tid gillar 
jag att vara kreativ. Jag tycker 
om att pyssla, till exempel 
göra egna armband eller 
julkransar. Att baka är också 
något jag verkligen tycker om, 
en nybakad äppelpaj eller 
en kladdig kladdkaka passar 
perfekt en kylig vinterdag.

Utöver det umgås jag gärna 
med vänner. Vi brukar ofta ge 
oss ut i skogarna runt Halm-
stad, promenera och plocka 
svamp. Det är ett härligt sätt att 
koppla av och njuta av naturen, 
även under årets mörkare 
månader.

Elice Fredriksson, 21 år, 
studerande på  
SGF Elitmiljö Halmstad  
Hemmaklubb:  
Halmstad Golfklubb 

För en längre 
intervju!

Läs hela intervjun:  
golfhuvudstaden.se
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Mat & dryck

Smaker 
som värmer

Hösten och vintern är årstiden för varm 
choklad, nybakta bullar och en rykande 
kopp te. Oavsett vad för sorts fika du 
föredrar så finns det få saker som är 
mysigare än att komma in i ett varmt fik 
och se ut på höstens färgglada löv eller 
höra regnet smattra mot rutan. 

I ett av Halmstads äldsta hus hittar du Brooktorps­
gården, den perfekta platsen för en lång fika med 
en god vän – eller en stund för dig själv med en 
bok. För visst är det så att fikat smakar lite mer 

och lite godare när det serveras i ett byggnadsminnes
förklarat korsvirkeshus med historisk miljö. Och i ett 
annat korsvirkeshus hittar du Skånskan. Här görs allt 
från handgjorda praliner, maffiga desserter och klassiska 
kanelbullar till kakor och saftigt bröd - allt med kärlek 
och hantverk i fokus.

I Snöstorp sprider sig doften av nybakat tidigt i ottan. 
Inez och Greta är ett café och hantveksbageri som 
bakar från grunden med bra råvaror och minnen från förr.  
Sitt ner i fiket och njut av allt det goda samtidigt som du 
kan titta när de bakar i bageriet.

Vill du ta med dig känslan hem – stanna till hos Bärlin 
eller Krantz Brödbod. Två riktiga pärlor när det kommer 
till nybakat bröd och ljuvliga bullar. Perfekt för en fika-
stund hemma under filten.

För kaffeälskaren är ett besök hos I’m Coffee ett 
måste. Halmstads eget mikrorosteri där varje kopp 
berättar en historia om passion och hantverk. 

Oavsett vart du hamnar – hösten och vintern är som 
gjorda för att upplevas från ett fönsterbord med något 
varmt i handen. 
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När mörkret sänker sig över Halmstad vaknar magin till liv. Ljuspunkter tänds och plötsligt känns 
vardagen mer som ett äventyr. Det är här, i det magiska mörkret, som upplevelserna blir starkare, 
smakerna rikare och gemenskapen ännu varmare. Hösten och vintern i Halmstad är mer än bara 
årstider – det är berättelser du själv får kliva in i. Nästan som en saga. Fast på riktigt. 
Vilket kapitel vill du uppleva?

Foto: Flyta.nu

BOKA DINA UPPLEVELSER

När mörkret faller och kylan gör sig 
påmind blir bastuflotten på Nissan 
en plats för värme och gemenskap. 
Tillsammans med familj eller vänner kan 
du njuta av hettan i bastun, svalka dig 
med ett vinterdopp och grilla under den 
stjärnklara himlen. En stilla upplevelse 
där kontrasten mellan mörker och ljus 
gör stunden ännu mer magisk.
Upptäck bastuflotten och fler 
bokningsbara aktiviteter på
book.destinationhalmstad.se

NATTHIMLENS LJUS

Visste du att norrsken förekommer även 
i södra Sverige? Ge dig ut i mörkret och 
upplev det magiska gröna skenet 
samtidigt som du skådar stjärnorna. 
Några av våra favoritställen för jakt på 
himlens ljus är Tyludden och Ivars kulle. 
Om du vill få lite hjälp på traven 
arrangerar Hallands Astronomiska 
förening återkommande öppet hus på 
Plönningeobservatoriet med stjärn-
tittarkvällar och teleskopkvällar.

Foto: Patrik Leonardsson

HALLOWEEN

Under Halloween sprider sig ett magiskt 
ljus över mörka gator och skuggiga 
trädgårdar. Fladdrande ljus från pumpor 
lyser upp natten med ett, mystiskt sken. 
Det känns som om världen vilar i gräns-
landet mellan verklighet och fantasi. Nu 
vaknar både sagor och spöken till liv. 
Vågar du besöka någon av Halmstads 
alla spökrundor, halloweendisko eller 
nattgolfturer? Eller kanske du föredrar 
att skapa din egen halloweenpumpa? 
I Halmstad är halloween för både stora 
och små.

Foto: Unsplash
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KRYP IN I KULTURMÖRKRET

Den mörka tiden på året är perfekt för 
att krypa in i kulturmörkret. I Halmstad 
finns flera kulturscener att besöka. 
Halmstads Teater har genomgått stora 
renoveringar det senaste året och är nu 
redo för att ta emot dig som besökare. 
Utöver det finns även Kulturhuset Najaden, 
Stadsbiblioteket i Halmstad och 
Halmstad Arena. Häng 
med i musikens rytmer, 
skratta med komiker 
och beundra dans-
nummer. Vad vill 
du uppleva?

LYSANDE KONST
När ljuset möter mörkret får stadens 
konst nytt liv. Upplev allt från lysande 
glasfönster till moderna, rörliga 
ljuskonstverk i en ny skepnad.

VINTERMAGI

Det börjar som en viskning i mörkret. 
Plötsligt glimmar en ljuspunkt fram, 
sedan en till – och snart är hela staden 
fylld av hemligheter att upptäcka. Här blir 
gator till sagostigar och torg till scener där 
fantasin får dansa fritt. Med audioguider 
som berättar historier och ljusdekorationer 
som väcker nyfikenhet, 
förvandlas Halmstad 
till en en levande saga. 
Följ stråken, lyssna, 
upplev – och låt dig 
svepas med i magin.

Bild: Fredblad Arkitekter

Bild: storiesbymalin.se

Läs mer om 
Magiska mörker

destinationhalmstad.se/
sasonger/magiska-morker



Följ hjärtat.
Till sekunden då rösten spricker. 

Hitta höstens, julens, vinterns 
och lovens evenemang:

Besök destinationhalmstad.se/evenemang
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